
Maatregelen Corona 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
 
Wij hebben ons als kinderopvang te houden aan bepaalde richtlijnen. Om alles in goede banen 
te leiden is er een protocol ontwikkeld. De Rijksoverheid communiceert over dit protocol via 
www.rijkdoverheid.nl en www.veranderingenkinderopvang.nl. Het is geen kwestie van willen 
maar moeten. De inspectie kinderopvang controleert onze opvang van het naleven van deze 
maatregelen. Dit alles ter bescherming van onze samenleving en met name de kwetsbare 
doelgroepen. We willen u vriendelijk vragen om onderstaande maatregelen met aandacht door 
te nemen en deze in acht te nemen bij het betreden van onze locatie.  
 

k l e i n s c h a l i g e   k i n d e r o p v a n g 

 Meer informatie: 
rijksoverheid.nl/coronavirus

of bel 0800-1351 

30 april 2020

Voorzorgsmaatregelen van 
kinder- en gastouderopvang 

voor ouders en verzorgers

Uw kind kan weer op een goede manier naar de kinder- 
of gastouderopvang, als wij samen het volgende doen.

Halen en brengen

Maximaal één volwassene 
brengt de kinderen naar de 
kinder- of gastouderopvang en 
haalt ze weer op.

Volg aanwijzingen  personeel op

Ouders en kinderen volgen 
de regels van kinder- 
of gastouderopvang

Vervoer

Ouders en kinderen komen 
zoveel mogelijk lopend of 
!etsend naar de kinder- 
of gastouderopvang.

Afstand

> Tussen kinderen: 1,5m afstand 
houden niet nodig.

> Tussen personeel /gastouder 
en kinderen vanaf 4 jaar: 
houd zoveel mogelijk 
1,5m afstand 

> Tussen volwassenen: houd 
altijd 1,5m afstand.

> Neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, 
lichte hoest, verhoging tot 38 graden en koorts.

> Kinderen blijven ook thuis als een gezinslid 
verkoudheidsklachten en koorts en/of 
benauwdheid hee".

> 24 uur klachtenvrij = weer naar kinder- 
of gastouderopvang.

Blijf thuis bij .

http://www.rijkdoverheid.nl/
http://www.veranderingenkinderopvang.nl/


Maatregelen voor waarborgen van BKR en vier-ogenprincipe  
We openen en sluiten zoveel mogelijk samen, zie Vier-Ogenbeleidvan Het bonte Huis.  
- Het vaste gezichten criterium wordt zo goed als mogelijk gewaarborgd. Als je aanvoelt dat je ziek/verkouden v      
wordt proberen we eerst intern iets te schuiven.  
- Er is altijd een gediplomeerde pm-er aanwezig is en iemand met een EHBO-certificaat op de locatie.  
- De daadwerkelijke werktijden worden nauwkeurig genoteerd en bijgehouden op het levende rooster 
- Als de pm-er hoest/koorts krijgt tijdens het werken of er is iets anders waardoor hij/zij direct weg moet, wordt 
dit eerst overlegt met de leidinggevende. Dit gebeurt voordat de pm-er vertrekt. Er zal vervanging geregeld 
moeten worden.  
 
Maatregelen voor waarborgen van hygiëne ouders
- Ouders worden via de mail op de hoogte gebracht van de wijzigingen rondom corona. Zij ontvangen elke week 
een corona-update-nieuwsbrief. 
- Ouders brengen kinderen niet bij hoesten en/of verhoging (vanaf 38 graden).
- Als de ouder hoest en/of koorts heeft maar naar werk moet (een cruciaal beroep heeft), dan mag deze ouder 

zijn/haar kinderen die geen koorts hebben ook niet brengen naar de noodopvang, deze kinderen moeten 
thuisblijven. 
 
Maatregelen rondom het halen en brengen 
Gedurende de Corona uitbraak, vanaf 13 maart 2020 zijn alle ouders wekelijks geïnformeerd via 
Whatsapp over de verscherpte maatregelen.  In week 19 hebben we alle ouders gebeld. Tijdens het 
gesprek is benadrukt dat het afscheid vanaf 11 mei kort zal moeten zijn en dat wij daarom nu alvast 
vragen naar de bijzonderheden van het kind en eventuele veranderingen in bijvoorbeeld het dagritme/ 
eetpatroon etc. Daarnaast hebben wij de ouders gevraagd naar de voorkeurstijden rondom het 
brengen en ophalen. Omdat we kleinschalig zijn is het verloop klein en zullen er geen opstoppingen 
voor de deur  ontstaan. Wel hebben we de ouders gevraagd om op rekening met elkaar te houden en 
voor de deur te wachten als er nog een ouder in de vestibule aanwezig is. Vandaar dat wij ervoor 
hebben gekozen om het brengen en halen niet in tijdvlakken te laten plaatsvinden. Wel hebben we 
andere maatregelen genomen, zoals het afzetten van de 1 ½ metervlakken met tape, binnen en buiten.

 
 
Wij vragen ouders om zich aan de volgende regels te houden  
- Het halen en brengen gebeurt per kind en ouder. Er is maximaal 1 ouder tegelijk in de vestibule van de Het 
bonte Huis aanwezig.   
- Kinderen worden gebracht door 1 persoon. 
- U betreedt het pand zoals u gewend bent via de hoofdingang en verlaat het pand ook weer via de zelfde 
ingang, de volgende ouder wacht buiten. 
- Wij ontvangen alleen kinderen en ouders die niet hoesten/ziek zijn. 
- Het afscheid en overdracht is kort. 
- Kinderen worden gebracht door maximaal 1 persoon. 
- U houdt bij het brengen en halen de 1,5 meter afstand in acht. Wacht alstublieft buiten in de rij achter het grijze 
tape totdat u naar binnen mag. 
- U geeft uw kind af bij de ingang van de groep. Helaas mag u de groepsruimte niet betreden. 
- Mocht u belangrijke informatie willen delen waar meer tijd voor nodig is dan kunt u contact met ons opnemen 
via het vaste nummer of u stuurt een appje naar de leidster
- Uitzondering maken we bij kinderen die kommen wennen.   
- Let op! De pm-ers zijn verplicht om u aan te spreken als u zich niet aan de gestelde regels houdt. 
 



Maatregelen voor het waarborgen van de hygiëne pm-ers  
- Pm-ers die verkouden/hoesten/loopneus of verhoging (vanaf 38 graden) hebben melden zich ziek bij hun 
leidinggevende.  
- Pm-ers komen pas weer naar de werklocatie als zij 24 uur klachtvrij zijn. 
- Pm-ers komen alleen naar de werklocatie als zij staan ingeroosterd.  
- Pm-ers houden 1 ½ meter afstand van collega’s. Samen eten/ pauze/vergaderen kan alleen met 1 ½ meter 
afstand. Er worden ook geen ‘knuffels’ aan elkaar gegeven (pm- ers onderling). 
- Pm-ers zin verplicht om elkaar aan te spreken op het houden van 1 ½ meter afstand.  
- Pm-ers dragen geen hand- en polssieraden en houden de nagels kort.  
- Pm-ers hoesten en niezen in de elleboogholte.  

 
Maatregelen voor het waarborgen van de hygiëne bij kinderen.  
- Kinderen die verkouden/hoesten/loopneus of verhoging (vanaf 38 graden) horen thuis. Bij 38 graden koorts 
worden ouders geïnformeerd en adviseert de pm-er om het kind op te komen halen. Als een kind ziek gebracht 
wordt neemt de pm-er het kind niet aan.  
- Kinderen worden gestimuleerd om te niezen in de elleboogholte.  
- Als de pm-er een kind aantreft met een snotneus dan wordt deze zo snel mogelijk gereinigd met een papieren 
zakdoek, deze wordt meteen weggegooid in een gesloten vuilnisbak. Daarna verzoekt de pm-er de ouder om 
het kind op te halen.  
- Er worden geen opzettelijke knuffel- kus- doorgeef spelletjes uitgevoerd met kinderen. 
- Tussen de slaapplekken van kinderen wordt zoveel als mogelijk gezorgd voor een afstand van 1,5 meter.   
- Pm-ers proberen kinderen op ongedwongen wijze te betrekken bij de situatie.     
- Het spontaan knuffelen/ kusjes geven tussen kinderen onderling kan niet worden voorkomen, het over-
stimuleren hiervan hoeft gedurende de corona-periode ook niet.  
- Leer kinderen om elkaar een box geven met de voeten ipv de vuisten.  
 
Handhygiëne bij pm-ers  
- Pm-ers houden zich aan de werkinstructie handen wassen uit het beleid veiligheid en gezondheid. De handen 
worden gewassen met water en zeep, daarna met desinfectiemiddel. De handen worden gedroogd met een 
papieren handdoek. Na gebruik wordt deze weggegooid in een afgesloten vuilnisbak.  
- Gebruik handschoenen bij het aanbrengen van zalf en crème en bij poepluiers. Daarna was je alsnog je 
handen.  
- Er worden geen handen geschud. 
 
Handen worden gewassen in de volgende situaties: 
- Bij binnenkomst  
- Bij zichtbare verontreiniging  
- Na een toiletbezoek 
- Na het verschonen en/of afvegen van de billen van een kind  
- Na het buitenspelen  
- Na het schoonmaken  
- Na contact met vuile was of afval  
- Na hoesten, niezen, snuiten.   
- Na contact met lichaamsvocht, zoals speeksel, snot, braaksel, ontlasting, wondvocht of bloed.  
- Voor wondverzorging  
- Voor het aanraken of bereiden van voedsel. 
- Voor het eten of helpen met eten. 



Handhygiëne bij kinderen 
Pm-ers wijzen de kinderen op de werkinstructie handen wassen. De handen worden gewassen met zeep en 
water. Handen worden gedroogd met een papieren handdoek. Na gebruik wordt deze weggegooid in een 
afgesloten vuilnisbak. 
 
Handen worden gewassen in de volgende situaties:  
- Bij binnenkomst 
- Bij zichtbare verontreiniging van de handen  
- Voor het aanraken of bereiden van voedsel  
- Na hoesten niezen, snuiten (deze kinderen horen thuis te zijn).  
- Voor en na het eten  
- Na een toiletbezoek  
- Na buitenspelen  
- Na contact met lichaamsvocht, zoals speeksel, snot, braaksel, ontlasting, wondvocht of bloed (van een 
ander kind). Achteraf handen desinfecteren. 



Extra schoonmaakmaatregelen 
- Pm- ers houden zich aan de gebruikelijke schoonmaak- regels en vanuit het schoonmaakschema RIVM. 
- Handcontactpunten (deurklinken etc.) en speelgoed worden gedurende de corona-periode dagelijks of 
meerdere keren per dag schoongemaakt  
Als het speelgoed in de mond is geweest wordt het meteen gereinigd. 
- Het speelgoed is gereduceerd, het moet namelijk dagelijks worden gereinigd. De collectie is samengesteld 
zodat er voor ieder wat wils is.  
- Schoonmaken gebeurt met schoonmaakmiddel, schoonmaakazijn wordt niet goedgekeurd door het RIVM.  
- De schoonmaakwerkzaamheden worden afgetekend op de daarvoor bestemde lijsten.  

Maatregelen rondom het binnenklimaat  
 
Temperatuur  
- De temperatuur wordt gemeten met een thermometer.  
- Aanbevolen slaapkamertemperatuur is tussen de 15 en 18 graden (mag niet lager dan 15 zijn en niet hoger 
dan 25). 
- De temperatuur in de verblijfsruimte is tussen de 17 en 25 graden (nooit lager of hoger). 
- Bij temperaturen boven de 25 graden treedt het hitteprotocol in werking.  
 

CO2 
De CO2 wordt gemeten met een CO2- meter.  
- 650PPM is een zeer goede luchtkwaliteit 
- lager 800PPM is een goede luchtkwaliteit 
- Hoger dan 800PPM begint men met extra ventileren  
- Hoger dan 1000PPM er moet meer geventileerd worden. 
- Hoger dan 1200 PPM er moeten direct grote ventilatiemaatregelen worden getroffen.  
 
Maatregelen 
- Extra zorg voor een goed binnenmilieu doen gebeurt op twee manieren: 
1. Ventileren: Extra raam of deur openzetten.   
2. Luchten: Luchten gebeurt tussen de middag als de kinderen slapen. Alle ramen en deuren worden wijd tegen 
elkaar opengezet (ong. 15 min.).    
- Ramen staan gedurende de dag op een kiertje (ook die van de slaapkamers).  
- Inpandige slaapkamers (zonder raam) worden ook regelmatig geventileerd door de deur open te zetten (met 
iets ertussen).  
- Bij het afsluiten (eind van de dag) worden alle (slaapkamer-) deuren opengezet.  
 
Noteer de temperatuur en CO2 (en eventuele ondernomen acties) twee keer per dag op het daarvoor 
bestemde formulier!
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